
Pijlen van vriendschap

Heb je ooit een geheime manier van communiceren 
geleerd? Of gebarentaal? Heb je een geheime manier 
om te praten met je beste vriend(in)? Twee vrienden 
in de Bijbel hebben dat lang geleden gedaan. Beeld je maar
eens in, dat een van de twee, die later koning David werd
het verhaal verteld aan zijn zoon Salomo. 

(Lees 1 Samuël 20; Patriarchen en Profeten blz. 592-615)

"Vader", riep de 12-jarige Salomo,

"Ik ben zo boos op een van mijn

 vrienden dat ik zijn vriend 

niet meer wil zijn."
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Sabbat

Doe
Lees 1 Samuël 20.

Zondag

Lees Pijlen

van vriendschap

Maak Schrijf 1 Samuël 

20:42 op een stuk papier dat

op een wettelijk document

lijkt. Maak een rand om dit

document heen. Vraag of

je hiervoor de pc mag 

gebruiken.

Leer Begin met de 

leertekst te leren.



"Het spijt mij om dat te horen," 

antwoordde koning David. "Laat mij je 
een verhaal vertellen voordat je een 

beslissing neemt."

Salomo genoot altijd van de 

verhalen van zijn vader. Hij ging

gemakkelijker zitten, klaar om te 

luisteren. 

"Ik had een vriend waarmee ik 

een hechtere band had dan met 

een van mij 7 broers,"zei David.

"Oh! U bedoelt Jonathan," 

onderbrak Salomo het verhaal.

We vertrouwen en

respecteren vrienden die

dezelfde doelen en

waarden hebben.

'Jonathan zei tot David: 

Ga in vrede; daar wij immers

beiden in de naam des HEREN 

elkander gezworen hebben: de HERE 

zal tussen mij en u staan en 

 tussen mijn en uw nakomelingen 

voor altijd. 

(1 Samuël 20-42)

Maandag

Lees 1 Samuel 20:1-10 om er achter te komen wat Davids probleem was.

Omschrijf Omschrijf dit probleem in je eigen woorden in jouw Bijbelschrift.

Hoe zou jij, als je Jonathan was, dit probleem hebben opgelost?

Bid Vertel God over jouw problemen. Zeg dan duidelijk 'O God, ik geef 

deze over aan U. Help me om mij geen zorgen om ze te maken, maar ze 

samen met U op te lossen. 61
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"Dat klopt. Ik ontmoette Jonathan 

na het gevecht met Goliath," antwoordde

David. "Vanaf het begin waren we

 goede vrienden. Ik had nooit in een 
paleis gewoond," ging David door.

"Er was veel dat ik nog moest leren. 

Jonathan hielp me met allerlei nieuwe 

dingen die nu deel waren van mijn leven.

Maar vriendschap komt niet van maar één

kant, snap je?

"Wat bedoelt u?" vroeg Salomo.

"Ik wilde niet alleen van Jonathan

ontvangen," zei David. 

"Ik wilde hem ook iets 

teruggeven."

"Wat kon u de zoon 

van de koning geven?" 

lachtte Salomo. "U was 
maar een herder." 

"Je hebt helemaal 
gelijk," stemde David in. 

"Maar ik kon hem nog 

steeds het beste 
geven wat er is:

ECHTE 
vriendschap. 

We deden zoveel 

dingen samen. Alles 
ging goed tussen

Jonathan en mij.

Maar zijn vader, 

koning Saul, vond mij

niet zo aardig. 

Oh, eerst wel.

Dinsdag

Lees over de plannen

die David en Jonathan

maakten in 1 Samuël 20:11-23.

Let op de woorden die er op wijzen

dat ze God betrokken in dit plan.

Welke zelfde doelen hadden Jonathan 

en David?

Maak samen met een vriend een

lijst van doelen die jullie

allebei hebben.
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Maar later

begon hij 

zich door

mij bedreigd

te voelen.

Saul liet God

niet toe om in

zijn leven te werken.

Daardoor begon hij 

mensen die veel met

hem omgingen te 

wantrouwen. Ik was een 

van die mensen."

"Dat moet het toen 

erg moeilijk hebben 

gemaakt om vrienden 

te blijven met Jonathan,"  

zei Salomo.

"Soms was dat zo,

maar echte vrienden

geven niet op wanneer

het moeilijk wordt," 

zei David. "Wij moesten 

steeds voorzichtiger zijn.

Nadat Saul enkele van 

zijn mannen op mij afstuurde om mij te doden, 

wist ik dat Jonathan en ik elkaar niet meer konden 

ontmoeten waar anderen ons konden zien."

"Wat deed je toen?" vroeg Salomo.
"Ik stuurde een boodschap naar Jonathan om mij te 

ontmoeten. Toen hij arriveerde, vertelde ik hem dat zijn

vader mij probeerde te doden. We maakten een plan," 

ging David verder. "Ik zou m'n familie even opzoeken en 

me daarna verschuilen.
"Jonathan en ik spraken af dat Jonathan zou zeggen 

dat hij mij toestemming had gegeven wanneer Saul 

Woensdag

Lees in 1 Samuël 20:24-33 wat er 

tussen Saul en Jonathan gebeurde.

Denk Hoe zou Jonathan zich hebben gevoeld toen hij zag 

hoe zijn vader zich op die manier gedroeg?

Praat met een volwassen christen die jij vertrouwt over dingen of 

gedrag wat jij hebt gezien en wat jij niet juist vindt. Misschien

zul je je hierover wat ongemakkelijk of verlegen voelen, maar 

het is wel belangrijk om dit met iemand te delen.

Bid Vraag God om sterk genoeg te zijn om  

in elke situatie te doen wat 

wat Hij goed vindt.

tijdens een familiefeest zou opmerken dat ik er niet was.
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Als Saul dat goed vond, zou

Jonathan weten dat ik veilig was.

Als Saul boos zou worden, dan zou 

Jonathan weten dat ik gelijk had en 

dat Saul mij probeerde te doden." 

"Wat gebeurde er?" vroeg 
Salomo vol spannning.

"Wat er gebeurde, was dat Saul zo  

boos werd dat hij een speer naar

zijn eigen zoon, Jonathan, gooide. 

Maar terug naar ons plan." 

David schoof op zijn stoel en leunde 

naar Salomo toe. "We spraken 

af dat Jonathan zou doen alsof hij 

schietoefeningen deed en dan het 

veld in zou lopen waar ik me dan 

verborg. Hij zou een pijl naar 

een steen schieten. Ik zou

dan weten of ik veilig was 

of niet, door wat hij 

zou zeggen tegen 

een kleine jongen 

die bij hem liep 

om de pijlen te dragen." 

"En wat gebeurde er? " vroeg 

Salomo weer.

"Jonathan deed precies zoals 

we afgesproken hadden. Toen hij 

begreep hoe boos zijn vader was,

kwam hij naar het veld waar ik me 

verborg. Nadat hij de pijl schoot, 

zei hij de geheime code die wij

 samen hadden bedacht. Hij stuurde 

de jongen om de pijl op te rapen.  Daarna

stuurde hij de jongen naar huis, zodat ik uit 

mijn schuilplaats tevoorschijn kon komen en 

Donderdag

Lees 1 Samuël

20:34-40 om er achter te komen 

hoe David en Jonathan het voor 

elkaar kregen dat hun plan slaagde.

Schrijf de namen van 3 van jouw beste 

vrienden in je Bijbelschrift. Schrijf naast 

elke naam 2 redenen waarom die 

persoon je vriend is.

Bid Dank God voor je 

christelijke vrienden.

Noem ze op.

wij konden praten."
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"Wat zei Jonathan?", 

wilde Salomo weten.

"Jonathan vertelde mij 
dat hij wist dat ik de volgende 

koning van Israël zou worden. 

Maar hij wilde mij ook laten 

beloven dat als er iets met hem zou 

gebeuren. Dat ik voor zijn familie zou  

zorgen, zolang als zij leefden.

"We wisten niet wanneer 

we elkaar weer zouden zien. 

Maar we wisten dat wij elkaar 

beloofd hadden om vrienden 

te blijven, wat er ook zou 

gebeuren."

"Jullie hielden je 

allebei aan de belofte 
om elkaars vrienden 

te blijven, hoe moeilijk 

het ook was," zei 

Salomo, diep 

in gedachten 

verzonken.

"Dat 

klopt," knikte

David. "Wanneer je een vriend 

vindt die God liefheeft en 

dient, dan werk je er hard aan 

om die vriendschap te behouden.

Je behandelt elkaar met zorg en respect 

en je bent eerlijk tegen elkaar. Ook in 

moeilijke tijden werk je er dan samen aan. 

Je laat je vriend niet in de steek. "

"Ik denk dat dus wat harder moet gaan 

werken aan mijn vriendschap," gaf Salomo toe. 

"Deze vriend is een veel te goede vriend om 

te laten gaan!"

Vrijdag

Lees hoe het verhaal eindigt in 

1 Samuël 20:41, 42.

Schrijfeen brief aan een christelijke vriend en 

bedank hem/haar voor de steun die hebt gekregen.

Bid Vraag God om van jou een eerlijke en 

attente vriend voor anderen te maken;

zoals Hij voor jou klaar staat.
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