
De Connectie
Heb je ooit

echt aardig en 
vrijgevig willen 

zijn? Kon je dat uit jezelf? Heb je je ooit 
afgevraagd hoe je ooit "gehoorzaam" zou 

worden? Jezus vertelde Zijn discipelen het 
geheim van een positief christelijk leven vlak 
voordat hij werd weggeleid om gekruisigd te worden.
We zullen ons voorstellen dat een jongen, genaamd 

Benjamin was voor de laatste keer buiten de 

dieren aan het controleren voor het naar bed gaan. 

Het was een prachtige nacht, vredig en rustig. 

Terwijl hij daar stond kwam het geluid van stemmen 

vanaf de straat hem tegemoet."Wie kon dat zijn 
op dit tijdstip?"

Een klein groepje mannen liep langzaam 

op straat zijn richting op. Een leek het 

meest aan het woord te zijn terwijl 

de anderen luisterden en 

vragen stelden. Opeens 

stopte het groepje vlakbij 

zijn hek. Benjamin durfde 

bijna niet te ademhalen.
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Sabbat

Doe Lees

Johannes 15.

Zondag

Lees "De Connectie"

Maak Teken of maak op een 

van een wijnstok met takken 

en vruchten. Schrijf daar 

de leertekst op. Plaats het 

ergens waar je het zult 

zien en begin het 
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vroeg hij zich af.

andere manier een voorstelling 

te leren.

Benjamin, hoorde wat Hij ze vertelde. 
(Lees Johannes 15:1-12)



Ze konden hem zeker niet gezien hebben.

Benjamin deed zijn best om luisteren, 

toen hij opeens de stem herkende. Het was Jezus.

Hij sprak over de oude wijnstok aan de overkant.

de Tuinman", begon Jezus. "Hij snijdt elke tak 

weg die geen vruchten draagt. De takken die 
wel vrucht dragen, snoeit Hij zodat ze meer 

vruchten zullen geven. Ik ben de wijnstok en 

jullie zijn de takken. Als jullie in Mij blijven en 

Ik in jullie, zullen jullie veel vruchten voortbrengen."

Langzaam ging de groep verder. 

Benjamin wist dat ze onderweg waren naar 
Getsemane. Jezus ging daar vaak met Zijn 

discipelen heen om te bidden. Benjamin wilde 

ze graag volgen om meer te horen, maar hij wist

dat deze tijd bestemd was voor Jezus en Zijn 

speciale vrienden.

Hij stond na te denken over wat hij 
net gehoord had. Waarom had Jezus 

gezegd dat Hij een wijnstok was?

Waarom geen lekker ruikende ceder 

of een geweldige eik? Eén van beide 

zou beter zijn geweest. 

Toen keek Benjamin naar de 
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DERTIEN

"Ik ben de wijnstok en jullie 

zijn de ranken. Als iemand in 

Mij blijft en Ik in hem, zal hij 

veel vrucht dragen. Maar 

zonder Mij kun je niets 

doen."

Johannes 15:5

Wij kunnen alleen

door een hechte 

vriendschap met Jezus

liefdevolle vriendschappen

met anderen hebben.

LEERPUNT

Maandag

Lees Johannes 15:1-4.

Onderzoek in een natuurboek, 

encyclopedie, op het internet of vraag aan

 een tuinman alles over "enten" en "snoeien".

Noteer alles wat je hierover geleerd hebt in

 je Bijbelschrift.

Bid Vraag God om je te laten zien hoe

je verbonden kunt blijven met Jezus.

LEERTEKST
"Ik ben de echte wijnstok en Mijn Vader is 
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overkant, naar de oude wijnstok. De wijnstok kon uit zichzelf niet overeind 

staan. Het had iets nodig om zijn ranken om heen te winden. Maar Jezus had

toch geen steun nodig, of wel? Nee, Jezus had geen aardse steun nodig, maar 

Hij had wel steun nodig van Zijn Vader in de hemel.

Het idee om een tak te zijn, was niet nieuw voor Benjamin. Van kinds af aan

had hij in de synagoge de Schriften horen voorlezen door de priesters en 

schriftgeleerden die Israël vergeleken met een wijnstok.

Opeens was het duidelijk. Jezus zei dat Hij de echte wijnstok was. Hij was 

gekomen om alle profetieen over de Messias te vervullen. Iedereen

kon zien dat Jezus een hechte relatie had met Zijn Vader in de hemel. Maar hoe 

konden de discipelen dan takken zijn? Wat bedoelde Jezus?

Benjamin herinnerde zich hoe zijn opa hem had laten zien 

hoe hij voor hun wijnstokken moest zorgen. Het was een

moeilijk werkje. Er waren takken die nooit vruchten 

hadden, alleen veel bladeren. Ze zagen er mooi 

uit, maar waren nutteloos; ze werden weggesneden 

en verbrand. Die takken waren net mensen die er goed 

uitzien, maar nooit iets deden, zoals sommige 

schriftgeleerden en Farizeeën die altijd probeerden om 

Jezus in de problemen te krijgen.

Dinsdag

Lees Johannes 15:5-8.

Denk Jezus zei dat wij kunnen vragen om dingen 

die we nodig hebben als wij in Hem blijven. Hij wil dat 

we vruchtbare levens hebben.

Maak een lijst in je Bijbelschrift van de hulp die je van 

Jezus nodig hebt om liefdevolle relaties met anderen 

te hebben.

Bid terwijl je je Bijbelschrift open voor je hebt 

en vraag God om wat je nodig hebt.
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Aan het eind van elk 

seizoen werden de gezonde 

takken gesnoeid, zodat ze 

meer vruchten zouden 

geven in het volgende seizoen.

Als ze niet gesnoeid werden, 

groeiden ze alle kanten op 

en stopten ze uiteindelijk met 

het geven van vruchten.

Zou het kunnen dat 

God de alledaagse 

gebeurtenissen gebruikte om 

Zijn speciale vrienden te 

"snoeien"? Dat, door 

moeilijkheden en goede

tijden, iedere persoon groeide

en zich ontwikkelde? Wat was 

de vrucht van een leven met 

Jezus? Eerlijk, betrouwbaar, 

vriendelijk en behulpzaam zijn. 

Ja, dat klonk logisch.

Woensdag

Lees Johannes 15:9-12.

Knoop Pak een 30 cm lang koord 

of touw. Maak daar een knoop in 

elke keer dat je Jezus beter hebt leren 

kennen deze week. Bedenk aan het eind 

van elke dag of je een knoop kunt maken.  

Houdt het koord in je bijbel als een

boekenlegger.

Bid Vraag God om je manieren te 

laten zien, waardoor je Jezus beter 

leert kennen.
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Benjamin herinnerde zich hoe hij soms 

een nieuwe tak samenbond aan de wijnstok.

Eerst werd er zowel in de wijnstok als in de tak 

gesneden en de nieuwe tak werd in de stam 

van de wijnstok geplaatst. Daarna werden ze 

stevig aan elkaar vastgebonden. Ze begonnen 

samen te groeien en na een tijdje zou je niet 

eens weten dat ze niet altijd samen gegroeid 

waren. De takken kregen hun voeding van 

de wijnstok.

Benjamin wist opeens wat Jezus Zijn discipelen 

duidelijk wilde maken. Ze moesten in contact 

blijven met Hem. Hem in de Geest bij zich houden bij 

alles wat ze deden. Ze moesten in gebed alles met 

hem bespreken. Op die manier zouden ze in hem 

blijven. Het zou zijn alsof Hj er nog steeds was. Ze

zouden zich ontwikkelen om te zijn zoals Hij was. 

Zoals de tak leek op de wijnstok. Van elkaar 

Donderdag

Lees Hebreeën 4:15, 16.

Denk aan emoties die je voelt 

(verdriet, boosheid, blijdschap, etc). 

Maak daar een lijst van.

Praat met een volwassene over wanneer 

Jezus al die emoties gevoeld kan hebben 

die jij op je lijst hebt staan.

Bid Dank God voor het sturen 

van Jezus om mens te zijn, 

zodat Hij de Wijnstok kan zijn 

en wij de takken.
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houden zou niet iets

zijn waar ze aan

moesten werken. Zijn

liefde zou door hun heen 

vloeien, naar anderen,

net als het sap in 

de wijnstok.

Benjamin

keek naar de weg.

Hij wilde achter

Jezus aanrennen en

Hem vertellen dat hij 

het had gehoord en dat

hij de les begreep over 

de oude wijnstok. In plaats 

daarvan vertelde hij het aan 

Jezus z'n Vader. Ook zijn Vader.

Vrijdag

Lees 2 Korintiërs 3:18 en 1 Petrus 1:8.

Doe  Zoek een prullenmand en een bal die erin past. 

Ga vijf meter van de mand vandaan staan en probeer de 

bal er vijf keer in te gooien. Kom een paar stappen

dichterbij en probeer het nog eens vijf keer.

Houd bij elke afstand de score bij.

Denk Hoe dichter je bij Jezus komt, hoe beter je

op koers blijft in al jouw relaties met anderen.

Bid om dichterbij God te zijn.
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