
Les 12. Zwem, klim en vlieg!
Openbaring 22:1-5, 12-14 ; De Grote Strijd blz. 611 – 625 (Het einde van de strijd)

ls je op een hele warme dag de hele dag buiten bent geweest, dan smaakt een groot glas koel
water heerlijk. Lees nu over een rivier, waarvan het heldere water leven geeft aan iedereen die
ervan drinkt.

erinner je je Adam nog en de grote familiereünie in de hemel? Jezus gaf Adam een stuk fruit
van de Boom des Levens. Dat was maar 1 soort van de 12 soorten die aan die boom groeit.
Aan de levensboom groeit, heel anders dan aan de bomen op aarde, elke maand een andere

vrucht. De bladeren kun je ook goed gebruiken. De Bijbel vertelt ons dat de bladeren ons, die bij Jezus
in de hemel zullen zijn, helpen genezen.
Deze prachtige boom groeit aan allebei de kanten van de Rivier des Levens. De Rivier des Levens loopt
dwars door het midden van een gouden straat. En het rivierwater is zo helder als kristal. We kunnen zo
op de bodem kijken. De rivier begint bij de troon van God. We kunnen voor altijd fruit eten van de
Boom des Levens en water drinken uit de Rivier des Levens. De rivier zal nooit op drogen en de boom
zal nooit doodgaan.

God en Jezus zitten op hun troon in de hemel. We kunnen ze aankijken en met hen praten. We kunnen
hen altijd bezoeken, omdat er geen nacht zal zijn. En als er geen nacht is, is het nooit donker. Het licht
van Gods gezicht zal alles helder maken. We hebben geen lampen of kaarsen, of zelfs de zon nodig. En
we zullen nooit moe worden! We hoeven geen dutje te doen, of naar bed te gaan! Elke minuut in de
hemel is alsof het ochtend is.
We zullen een beetje tijd besteden om nieuwe dingen te leren,. Maar niet op dezelfde manier als op
aarde. Onze hersenen zullen perfect zijn, dus we kunnen alles begrijpen en onthouden. Jezus zal ons
nieuwe dingen leren.
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De leertekst: Hij liet me een rivier zien met water dat leven geeft. De rivier was helder als kristal en
ontsprong aan de troon van God en van het lam.

De boodschap: God heeft geweldige dingen voorbereid voor ons waar we een eeuwigheid van
kunnen genieten.



We zullen alles doen wat we altijd al wilden, bijvoorbeeld zwemmen in het diepste water, de hoogste
berg beklimmen of heel hoog in de lucht vliegen. We kunnen naar alle planeten in het zonnestelsel
zweven en nog verder. We kunnen in een paar seconden naar andere werelden vliegen en met de
mensen praten die daar wonen. Zij zullen ons alles vertellen wat ze van God geleerd hebben. Ze zullen
vertellen hoe ze alles en iedereen hebben bekeken op aarde vanaf het begin van onze schepping. Als
we niet aan het reizen zijn, zullen we aan het werk zijn, maar ons werk zal plezierig zijn. We zullen
geen spierpijn krijgen. We zullen niet zweten. We zullen ons niet prikken aan splinters of onszelf op de
vingers slaan met een hamer.

We zullen genieten van rozenstruiken zonder doorns. We zullen door bloeiende woestijnen lopen met
mooie bloemen en kabbelende beekjes. We zullen door het bos rennen zonder dat we gevaarlijke
schepsels tegenkomen. Bloemen zullen nooit doodgaan. Bladeren zullen nooit van bomen af vallen.
In de hemel zal niemand verdrietig zijn. Niemand zal ziek zijn. Niemand huilt.. Niemand sterft. We
zullen nooit onze beste vriend hoeven te missen of onze lievelingsneefjes en nichtjes. Elke dag zal lijken
op een familiereünie of op de eerste schooldag na de zomervakantie. En het beste van alles: Jezus zal
bij ons zijn elke seconde van de dag. We kunnen Hem alle vragen stellen die we altijd al wilden stellen.
We zullen alle tijd van de wereld hebben om meer van Zijn liefde voor ons te leren. En we zullen alle
tijd van de wereld hebben om hem te prijzen. Hem te vertellen hoeveel we van hem houden. Zou je
dat niet geweldig vinden?

Sabbat
DOE  Ga, als het kan een stukje wandelen met je gezin langs een rivier en ontdek hoeveel

verschillende soorten bomen je ziet. Probeer zoveel mogelijk verschillende fruitsoorten
te noemen. Ga naar een rustig plekje en lees je les samen met iemand.

DOE  Knip 26 bladeren uit. Schrijf op elk blad een woord van de leertekst, doe de blaadjes
door elkaar en probeer om de leertekst terug te vinden.

BID Dank God voor de bomen die je vandaag hebt gezien.



Zondag
BID  Zoek tien dingen die je in de hemel niet nodig zal hebben. Zet deze dingen op de tafel

of op de vloer. Vraag je gezin om te raden wat deze dingen met elkaar te maken
hebben.

DEEL  Schenk een glas water in voor elke persoon in jouw gezin en vertel ze het verhaal van
de Rivier des Levens.

DENK Wat zijn de grootste rivieren in jouw land?
BID Dank God voor de rivieren, de regen en voor het water wat je kunt drinken.

Maandag
LEES  Lees met je gezin Openbaring 22:1, 2 en praat erover. Maak een tekening over drie

dingen die de engel aan Johannes liet zien. Vraag je gezin naar de Rivier des Levens.
DENK  Wat gebeurt er als we geen water drinken? Probeer erachter te komen hoelang iemand

zonder water kan leven.
DOE Maak een lijst van alle dingen die je thuis doet met water.
BID Dank God voor schoon, helder water.

Dinsdag
LEES  Lees Openbaring 22:2 met je gezin. Maak een tekening van de levensboom. Wat is er

zo speciaal aan de boomstam?
DOE  Maak een afdruk van een schors door een blad papier over de stam van een boom

heen te leggen en er met een kleurpotlood overheen te gaan. Kijk goed naar de schors
van verschillende bomen. Zien ze er allemaal hetzelfde uit?

BID Dank God voor de verschillen in de natuur.

Woensdag
Denk Hoeveel Bijbel verhalen over bomen kun je bedenken? Maak een lijst.
DOE  Plant een fruitzaadje of een zaadje wat je vindt van een andere boom in een kleine

pot. Geef het trouw elke dag water en ontdek hoelang het duurt voordat het gaat
groeien.

LEES Lees samen met je gezin Mattheus 7:15-20. Hoe lijk jij op een boom?
BID  Bid dat God je zal helpen om alleen goede dingen te doen, zodat jij zult zijn als een

boom met goede vruchten.

Wij zullen het tot in eeuwigheid fijn
vinden om bij Jezus te zijn en Hem
te aanbidden.



Donderdag
DOE  Teken en knip 12 verschillende soorten fruit. Vraag je moeder om een klerenhanger of

ga buiten op zoek naar een takje. Perforeer een gat bovenin elk stuk fruit en doe er een
touwtje doorheen. Hang de vruchten aan de kledinghanger om er zo een mobiel van
te maken. Laat je mobiel zien aan je gezin en vraag welke soorten fruit eraan hangen.
Vraag welke ze het lekkerst vinden.

LEES Lees Psalm 1:1-3. Wat leert dit aan jouw gezin?
BID Dank God voor de prachtige vruchten die Hij heeft geschapen.

Vrijdag
DOE  Vraag je moeder of je een fruitsalade mag maken voor bij het avondeten. En terwijl je

gezin ervan aan het eten is kan jij verschillende soorten vruchten noemen waarvan je
denkt dat deze aan de levensboom groeien.

VRAAG  Vraag je gezin wat zij zich herinneren van de Boom des Levens en van de Rivier des
Levens. Wie wil het zien? Wie wil ervan eten en drinken?

LEES Lees Openbaring 21:1-4, 22-25. Wat heb je ervan geleerd?
DOE Zeg je leertekst op.
BID Vraag God om jou en jouw gezin te helpen om klaar te staan als Jezus terugkomt.


